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Nach vorn geschaut:

Bildung für nachhaltige 

Entwicklung gestalten.

Eine psychologische Perspektive



Übersicht

BNE (in der Schule) gestalten: „it all starts with education“ 

1.  Das Problem ist nicht neu

2.  Was heißt und zu welchem Ende … ?

3.  WeltAktionsProgramm: (Irr-)Wege zum Ziel? 

     Ein Blick in die empirische Forschung

4.  Fazit: So könnte es gehen …
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1. Das Problem ist nicht neu
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1. Das Problem ist nicht neu – oder doch? 

https://deutschunterrichtkahjvg.files.wordpress.com/2011/09/globalisierung0113.jpg

https://www.quora.com/Will-a-narcissist-continue-to-target-you-if-you-
show-no-interest-in-them

https://stock.adobe.com/dk/search/i
mages?k=schuldenberg&asset_id=83
570988

http://mrsedlacek.weebly.com/uploads/1/2/7/2/127
27226/2_orig.png

https://eimf.eu/directors_development_programme_seminar/



2. Was heißt und zu welchem Ende …

Bildung für nachhaltige Entwicklung

„… soll Menschen zu zukunftsfähigem Denken und Handeln 

befähigen.“ 

Pressemitteilung BMBF vom 2.1.2023
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2. Was heißt und zu welchem Ende …

Bildung für nachhaltige Entwicklung

„… die Gesamtheit der kognitiven Fähigkeiten und 

Fertigkeiten sowie damit verbundene motivationale, 

volitionale und soziale Bereitschaften, um 

nachhaltigkeitsrelevante Probleme lösen und eine nachhaltige 

Entwicklung in privaten, sozialen und institutionellen 

Kontexten gestalten zu können“ (Mischo et al., 2022)
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2. Was heißt und zu welchem Ende …

Bildung für nachhaltige Entwicklung

„ … bedeutet also das „empowerment“ (die Förderung der 

Befähigung) als Akteur des Wandels („change agent“) an der 

Transformation zu sozial gerechteren und ökologisch integren 

Gesellschaften teilzunehmen“ (Bellin et al., 2020, S. 24).
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2. Was heißt und zu welchem Ende …

Bildung für nachhaltige Entwicklung umfasst: 

Kognitive Fähigkeiten

Einschlägiges Fachwissen 

Kompetenzen im Komplexen Problemlösen

Wissenschaftsverständnis (science literacy)

Wissenstransfer und Handlungskompetenz
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2. Was heißt und zu welchem Ende …

Bildung für nachhaltige Entwicklung umfasst: 

Affektive und motivationale Kompetenzen

Selbstwirksamkeitserwartung 

Empathie und Perspektivenübernahme

Kooperative Einstellungen und Kompetenzen 

Kommunikation und Konfliktfähigkeit
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WeltAktionsPlan hat eine Reihe von Initiativen motiviert
(vgl. KMK, 2016)

Sophie Scholl Gesamtschule in Wennigsen (bei Hannover):

TUV: Fächerübergreifendes Lernen als Grundprinzip (themenorientierte 

Unterrichtsvorhaben)

Pro Schuljahr arbeiten verschiedene Schulfächer über einen gewissen Zeitraum an 

einem gemeinsamen Thema, z.B. Wald, Wasser, Wüste, Faschismus, Indien 

Verankerung der SDGs in the Curricula

Koordination der Themen und Projekte: Lehrpersonen, Schülerinnen und Schüler, 

Eltern 

Arbeit innerhalb und außerhalb der Schule (Fortbildungen, Workshops) 

2. Was heißt und zu welchem Ende …
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WeltAktionsPlan hat eine Reihe von Initiativen motiviert
(vgl. KMK, 2016)

Jenaplan-Schule in Jena:

Kooperation mit einer Partnerschule in Nicaragua 

Schülerinnen und Schüler der Klassen 4-13

Unterstützung von (Schul)projekten in Nicaragua (Nähstube, Bibliothek, 

Maßnahmen zum Artenschutz) durch Schülerfirma in Jena: Schülercafé, Basare, 

Catering bei Schulveranstaltungen mit fair gehandelten oder lokal erzeugten 

Produkten

2. Was heißt und zu welchem Ende …
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WeltAktionsPlan hat eine Reihe von Initiativen motiviert
(vgl. KMK, 2016)

E.T.A. Hoffmann Gymnasium in Bamberg:

Q 12 baut auf Kooperation mit einer Partnerschule in Dar es Salaam / Tansania auf 

und organisiert einen Dialog der Kulturen: 

5. Klassen: lernen über Schul- und Freizeitalltag 

6. Klassen: Schulhausrallye über Tansania 

7. Klassen: Diskussion zu Fair Trade am Beispiel Kaffee und Bananen mit anderen 

Schulen der Stadt

8. Klassen: Stellt die Kultur Tansanias am Beispiel von Essen vor

10. Klassen: Projekt zur Kaffee-Produktion

2. Was heißt und zu welchem Ende …
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3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Programme zur Wissensvermittlung

(an Schülerinnen und Schüler) (Kubisch et al., 2022)

Science Literacy Vision I: 

Fachwissenschaftliche Inhalte zu Klimawandel und 

Nachhaltigkeit disziplinbezogen kennen

Mit wissenschaftlichen Modellen und Methoden arbeiten 

Fehlvorstellungen ausräumen 
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3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Programme zur Wissensvermittlung

(an Schülerinnen und Schüler) (Kubisch et al., 2022)

Science Literacy Vision II: 

Bedeutung wissenschaftlicher Erkenntnisse für 

Problemlösungen im eigenen Leben erkennen

Nutzen von Wissenschaft für die Gesellschaft die Gestaltung 

von Nachhaltigkeit einschätzen 
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3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Programme zur Wissensvermittlung

(an Schülerinnen und Schüler) (Kubisch et al., 2022)

Science Literacy Vision III: 

Transformatives Verhalten: für Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

aktiv werden

Auf der Basis wissenschaftlicher Befunde Handlungsoptionen 

entwickeln 
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3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Programme zur Wissensvermittlung

(an Schülerinnen und Schüler)

Bildungsinitiativen mit Fokus auf Vision I und Vision II

•  Förderung kognitiver Aspekte gelingt ansatzweise

•  negative Entwicklung in Bezug auf Einstellungen und 

Handlungsbereitschaften

(Kubisch et al., 2022; Mischo et al., 2022; Tolppanen et al., 2022)
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3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Programme zur Wissensvermittlung

(an Schülerinnen und Schüler)

• „… returning to our initial question, whether teacher-

centered, knowledge-based science education can meet the 

claims for SL Vision III … our answer is no“ (Kubisch et al., 2022, 

p. 10).

• „knowledge-behavior gap“ (Winter et al., 2022, p. 2)

• „knowledge … is … an essential precondition for behavior“

(Brumann, Ohl & Schulz, 2022, p. 2; Kolenatý et al., 2022) 
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3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Äußere Faktoren, die BNE bremsen

Eltern sehen CCE kritisch (Kultur, Ideologie, Religion, Self-Consistency)

Wissen und Kompetenzen der Lehrpersonen (Monroe et al., 2019; Tolppanen et al., 2021) 

Angst-Emotionen

(Fehlende) Übereinstimmung von „Predigen“ und Handeln 

Überfrachtung

Wird die Selbstwirksamkeitserwartung entwickelt?
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Erfolgsfaktoren für BNE

Kognitive und affektive Kompetenzen stärken 

Wissen um Klimawandel + Wissen um Handlungsmöglichkeiten 

   „Hoffnung“

(= positiver motivationaler Zustand, der durch die Vorstellung 

klarer Ziele, möglicher Handlungen und Wahrnehmung 

subjektiver Handlungsmöglichkeiten begründet ist)

(Finnegan, 2022; Ratinen & Uusiautti, 2020)

3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Erfolgsfaktoren für BNE

(Review Monroe et al., 2019)

A. Generell für Umwelterziehung

1. Fokus auf subjektiver Relevanz und persönlich 

bedeutsamer Information

2. Aktive, lernendenzentrierte, kooperative Didaktik

 

3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Erfolgsfaktoren für BNE

(Review Monroe et al., 2019)

B. Spezifisch für CCE und Vision III

1. Multiperspektivische, kontroverse Diskussion

2. Interaktion mit Personen aus der Wissenschaft

3. Fehlvorstellungen aufgreifen und bearbeiten

4. Konkrete Schul- und Gemeindeprojekte 

3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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Veränderung kommt in Phasen:

• Unbedarftheit: Klimawandel? ist kein Thema!

• Problembewußtsein: Müsste mal mehr dazu wissen …

• Vorbereitung: … würde gern was tun, aber wie und mit wem?

• Handlung: so, jetzt aber wird gehandelt!

• Gewohnheit: klimagünstiges Verhalten ist Routine …

(Inman et al., 2022)

3. Ein Blick in die empirische Forschung 
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4. Fazit: So könnte es gehen 

23

Eine Schule / eine Initiative (?) macht sich auf den Weg … 

• Transdisziplinärer Ansatz: Fächerübergreifender und 

fächerintegrierende Projekte

• Integration verschiedener Lernorte fördern fachliches 

Lernen über CC und die Bereitschaft zum Engagement, 

PLUS professionelle Entwicklung der beteiligten Personen 
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4. Fazit: So könnte es gehen 
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• Authentische Probleme und Aufgaben, z.B. Kooperationen 

mit relevanten Organisationen / Expertinnen und Experten

• Handlungs- und Erfahrungsorientierung stärken die 

Selbstwirksamkeitserwartung

• Erleben sozialer Eingebundenheit, Autonomie, Kompetenz 

und der eigenen Wirksamkeit (agency)

• Differenzierte Angebote machen (Information, Motivierung, 

Handlungsoptionen, Unterstützung anbieten)
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4. Fazit: So könnte es gehen 
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• Das Fahrrad-Modell von BNE

(Cantell et al., 2019; Nepraš et al., 2022; Tolppanen et al., 2022)
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4. Fazit: So könnte es gehen 

26

Handlungs-
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Emotionen
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Foto: privat
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